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INTRODUCTION : पǐरचय 

14åया शतकापासून 19åया शतकापयɍत भारतात लोककला सादर करÖयाची संèकृती उदयास आलȣ, कारण 
14åया शतकापयɍत सèंकृत रंगभूमी पूण[पणे नçट झालȣ होती. संपूण[ भारतभर Ĥचͧलत असलेले लोकĤदश[न हे 
लोकपरंपरेचे महǂवपूण[ ͪवǓनयोग आहेत. सूğधारा, ͪवदषुक, नाटकाÍया सुǽवातीला देवी-देवतानंा आमंğण, 

सादरȣकरणाचा संͯ¢Üत पǐरचय इ×यादȣ शाèğीय नाɪयशाèğातील महǂवाची परंपरा रंगभूमीÍया लोकपरंपरेत 
èवीकारलȣ गेलȣ. अशा Ĥकारे ͪवɮयमान अͧभजात नाɪयपरंपरेत घुसखोरȣ झालȣ. रंगभूमी àहणून लोककला सादर 
करÖयाबɮदल बोलÖयामुळे सामाÛयत: रंगभूमीशी संबंͬधत नसलेãया लोकांÍया काहȣ रचना मया[Ǒदत आͨण 
वगळãया जाऊ शकतात, याचे कारण àहणजे समकालȣन जगात ͬथएटरची åयाÉया सामाÛयतः पिæचमेकडून 
घेतलेãया ĤोसेǓनयम ͬथएटरɮवारे केलȣ जाते. परंतु भारतामÚये, लोककला सादरȣकरणाÍया परंपरेतून रंगभूमीची 
ओळख ठळकपणे झालȣ आहे, कारण युरोपमधील Ēीक लोकांÍया रंगभूमीÍया ͪवपरȣत, जे काळाÍया ͪवÚवंसाने 
नçट झाले होते, शाèğीय रंगभमूीची भारतीय परंपरा अजूनहȣ ओळखÖयायोÊय होती. 

लोकरंगभूमी  

 लोकांÍया आवडीǓनवडी आͨण अͧभǽचींशी संबंͬधत आहे. àहणूनच, बहुतेक लोकांना आकͪष[त करÖयासाठȤ आͨण 
समाͪवçट करÖयासाठȤ लोकांÍया रचना कालांतराने ͪवकͧसत होतात. जाèतीत जाèत Ĥमाणात, जनतेÍया 
करमणुकȧÍया पया[यांची पूत[ता करÖयासाठȤ खालȣल गोçटȣंचा उदार वापर करताना याची सा¢ Ǒदलȣ जाऊ शकते: 

• संगीत 

• न×ृय 

• ͪवͪवध Ĥकारचे Ĝम आͨण इतर लोकͪĤय वाɮये 

• असाधारण आͨण नाɪयमय मेकअप 



 

 

• मुखवटे 

• गायक 

• कोरस 

• जोकर 

. माश[ल आɪ[स 

• धमा[दाय 

• सामूǑहक Ĥाथ[ना, सभा इ. 

वर नमूद केलेãया याɮया दश[ͪ वतात कȧ लोकनाɪय हȣ कधीच एकतफȽ ĤͩĐया नसते कारण ǓतÍया Ĥदश[नात 
Ĥे¢क, कलाकार, कामगार, Ǔनͧम[ती संघ आͨण इतर लोकांचा सहभाग असतो ते सादरȣकरणापूवȸ आͨण नंतर. 
भारतातील काहȣ लोकनाɪये पढुȣलĤमाण ेआहेत. 

 

 

 

 

लोकनाɪय फॉम[चे नाव राÏय/Ĥदेशाचे नाव 

 

 

अÉयाना, भावई  
 

गुजरात 

य¢गान, बायलता  कना[टक 
 

भांडपाथेर  
 

जàमू आͨण काæमीर 

बुरा[ कथा  आंĢ Ĥदेश 
 

छाऊ  

 
ǒबहार आͨण ओͫडशा 

तमाशा, दशावतार, कȧत[ना, पोवाडा  

 
महाराçĚ 

हǐरकथा  दͯ¢ण भारत 
 

जğा  
 

पिæचम बंगाल आͨण ओͫडशा 

कलाǐरपायɪटू, कथकलȣ, कुͫडयाɪटम  केरळ 



 

 

 
कथाकथा  

 
पिæचम बंगाल 

नच  

 
मÚय Ĥदेश 

नकळ  पंजाब 
 

नाता-संकȧत[ना, तांग-ता  
 

मͨणपूर 

पाला ओͫडशा 
 

नौटंकȧ, रासलȣला  उƣर Ĥदेश 
 

पांडवानी  मÚय Ĥदेश 
 

रामलȣला  
 

उƣर भारत 

èवांग  
 

उƣर Ĥदेश, राजèथान, हǐरयाणा 

तेǽकुɪटू  
 
 

ताͧमळनाडू 

 

 

जğा 

जğा हȣ बंगालमधील लोकͪĤय लोकनाɪय परंपरा आहे. ओͫडशा आͨण पूव[ ǒबहारमÚयेहȣ जğा लोकͪĤय आहे. 
याची सुǽवात बंगालमÚये १५åया शतकात झालȣ 

लोकरंगभूमीवर भÈती चळवळीचा Ĥभाव. कृçणाचे भÈत आͨण Įी चैतÛयचे ͧशçय अ×यंत उ×साहȣ गायन आͨण 
न×ृयाɮवारे, कधीकधी कृçणाÍया जीवनातील भाग सादर कǾन ×यांची भÈती दाखवत छोɪया Ěेनमधून चालत 
जात असत. Įी चैतÛय यांनी èवत: ǽिÈमणी हरणमÚये ǽिÈमणी (कृçणाची प×नी) ची भूͧमका एकापे¢ा जाèत 
वेळा केलȣ असãयाची नɉद आहे. हा नाɪयĤवास कालांतराने जğा àहणनू ओळखला जाऊ लागला – àहणजे Ĥवास 
करणे ͩकंवा Ĥवास करणे. 19åया शतकात जğेत बदल झाल ेआͨण Ǔतचा सĒंह Ĥेम गाथा आͨण सामािजक 
आͨण राजकȧय समèयांनी समɮृध झाला. जğा हे ĤामुÉयाने ऑपेरेǑटक ͬथएटर होते, परंतु 20 åया शतकाÍया 
सुǾवातीस जğेत गायनाबरोबरच बोलले जाणारे संवादहȣ सादर केले गेले. मूलतः, हे राğभर चाललेले काय[Ĥदश[न 
असायचे, परंतु कालातंराने ते काहȣ तासांपयɍत कमी झाले. 

जğेमÚये भावǓनक उÍचारातील संवाद, हावभाव आͨण वाÈĤचार यांचा समावेश असतो. संगीतकार èटेजÍया 
दोÛहȣ बाजूला बसून पखावाज, हामȾǓनअम, तबला, बासरȣ, तुतारȣ, åहायोͧलन, ढोलक, झांज आͨण सनई वाजवतात. 



 

 

संगीत आͨण गायन बहुतेक लोक सुरांवर आधाǐरत असते. रंगमंचावर गायन सुराचे ĤǓतǓनͬध×व ǒबबेक (ͪववेक) 
करतात, जो नाटकात कोण×याहȣ ¢णी Ǒदसू शकतो. तो कृती, तǂव£ान आͨण संभाåय धोÈयांवर भाçय करतो. 
×याÍया गायनात पाğाÍंया आंतǐरक भावना आͨण ×याÍंया कृतींचा दडलेला अथ[ Ǒदसून येतो. आणखी एक पाğ, 

Ǔनयती (नशीब), देखील उपिèथत आहे, आͨण बâयाचदा एका èğीने साकारले आहे. येऊ घातलेãया धोÈयांचा 
इशारा देÖयाची भूͧमकाहȣ Ǔनयतीची आहे. जğेचे एक मनोरंजक वेगळेपण àहणजे Ĥे¢कांना मोǑहत करÖयासाठȤ 
परफॉम[Ûसची सुǽवात ÈलायमॅÈसपासून होते. 

पारंपाǐरकपणे, जğेत फÈत पुǽष कलाकार असायचे ते देखील मǑहलांचे कपडे घालायचे. 20 åया शतकात िèğया 
जğेÍया काय[Đमात Ǒदसू लागãया. कलाकार लवकर सामील होतात, आͨण मंडळात Ĥवेश केãयानंतर ×यांचा 
अͧभनय आͨण गायन ͧशकतात. वाढ×या वषाɍसह ते ×यांची कौशãये पॉͧलश करतात आͨण सुधारÖयाÍया 
कलेमÚये Ĥभु×व ͧमळवतात. सव[ लोकनाɪय सादरȣकरणाĤमाणे जğा देखील ͪवशेष ऋतू आͨण Ĥसंगांशी संबंͬधत 
आहे. जğा हंगाम दगुा[ पूजÍेया आसपास सुǾ होतो - साधारणतः सÜटɅबरमÚये - आͨण जूनमÚये पावसाäयाÍया 
आगमनापयɍत चालतो. सण आͨण ͪवशेष Ĥसंगी, वैयिÈतक तसेच साव[जǓनक अशा दोÛहȣ उ×सवांÍया Ǔनͧमƣाने 
जğा आयोिजत करणे हȣ एक सामाÛय पɮधत आहे. 

रंगभूमीवर लोककलचेे घटक कसे सामावून घेतले जातात याचे जğा हे उ×कृçट उदाहरण आहे. 19åया शतकात, 

जğेचे धम[Ǔनरप¢ेीकरण करÖयात आले आͨण ×यानंतरÍया Ĥवासात ती लोकांÍया आकां¢ाचें एकǒğत ĤǓतǓनͬध×व 
बनलȣ. 20 åया शतकाÍया आगमनाने, समकालȣन राजकारण आͨण सामािजक समèयांनी देखील आपले माग[ 
शोधले. èवातंŧयपूव[ काळात जğा हȣ एक मजबूत सामािजक संèथा बनलȣ कारण èवदेशी-जğेचा उपयोग ǒĦटȣश 
राजवटȣͪवǽɮध एकğीकरण आͨण Ǔनषेध करÖयासाठȤ केला जात असे. या काळातील जğेचा भर 
èवातंŧयसैǓनकांचा गौरव करÖयावर आͨण जनतेमÚये देशभÈती जागतृ करÖयावर होता. दसुâया 
महायुɮधादरàयान, इंͫडयन पीपãस ͬथएटर असोͧसएशन (IPTA) ने जम[नीने रͧशयावर आĐमण केãयामुळे 
कàयुǓनèट प¢ाला पाǑठंबा ͧमळवÖयासाठȤ जğेचा वापर केला. 20 åया शतकाÍया सुǽवातीÍया काळात, एक खरȣ 
लोकसƣा जğा àहणनू, लेǓननÍया जीवनाचे नाɪयीकरण दाखवले कारण साàयवाद बंगालमÚये अͬधकाͬधक 
लोकͪĤय झाला. युɮधोƣर काळात आͨण रेͫडओ आͨण टेͧलिåहजनÍया आगमनाने जğा मÉुयतः Ēामीण 
भागापुरतीच मया[Ǒदत राǑहलȣ. पण हȣ एक िजवंत परंपरा आहे Ïयाने बंगालमधील समकालȣन नाɪय पɮधतींना 
Ĥेरणा Ǒदलȣ आहे. 1960 नंतर संर¢कांÍया Ǒहतामुळे आͨण अͬधकृत माÛयतांɮवारे जğेत पुनǽÏजीवन झाले. 
1968 मÚये फणीͧभषण ͪवɮयाǒबनोद हे पǑहले जğा कलाकार बनले 

संगीत नाटक अकादमी पुरèकार ĤाÜत. जğेने ͪवɮवानांचे, नाɪयĤेमींचे आͨण संर¢कांचे ल¢ वेधून घेतले आहे. 

1.2.1 कथकलȣ 

कथकलȣ हȣ भारतातील सवा[त लोकͪĤय सांèकृǓतक ओळख आहे. न×ृय, नाटक, अͧभजातवाद, संगीत, लोककला, 
वेशभूषा, मेक-अप आͨण कथाकथन यांचा हा एक मनोरंजक ͧमलाफ आहे. कथकलȣ हे भारतीय शाèğीय 
नाɪयपरंपरेतील लोकांचे अतुलनीय संæलेषण आहे. केरळ राÏय आͨण लगतचा नैऋ×य भारतीय Ĥदेश हȣ 
कथकलȣची जÛमभूमी आहे. कथकलȣ सादरȣकरण महाभारत, रामायण आͨण शैव साǑह×यातील कथांवर आधाǐरत 
आहे. हे लोकांचे ͬथएटर आहे कारण ते पारंपाǐरकपणे राğभर उघɬयावर सादर केले जाते आͨण पाहÖयासाठȤ 
कोणतेहȣ Ǔनबɍध नाहȣत. कथकलȣ हे एक नÈकल केलेले न×ृय आहे िजथे कथन आͨण संवाद èटेजÍया एका 
बाजूला बसलãेया गायक/कोरसɮवारे सादर केले जातात आͨण Ĝमबीट आͨण तीĭ गायन ɮवारे वैͧशçɪयीकृत केले 
जाते. 



 

 

कथकलȣचा उगम १७åया शतकात केरळमÚये झाला. ×याÍया उ×पƣीची कथा ×याÍया जन-कɅ Ǒġत आ×àयाला पुçटȣ 
देते. एकदा, शेजारÍया राजपुğाने कोɪटरÈकराÍया नत[कांना आपãया दरबारात संèकृत न×ृय-नाɪय सादर 
करÖयास परवानगी Ǒदलȣ नाहȣ हे पाहून कोɪटरÈकराचा राजा संतÜत झाला. ×यानंतर राजाने मãयाळम भाषेत 
èवतःचे न×ृय सादर केले, जे ×याचे लोक बोलतात. कथकलȣवर नाɪयशाèğ आͨण इतर शाèğीय नाɪय 
पɮधतींचाहȣ Ĥभाव आहे, परंतु लोकाÍंया ͪवǓनयोगातून तयार केलेला èवतःचा ͪवͧशçट सĒंह आहे: 

मेकअपची मुळे ͪवͬचğ Ĥी-Ǒहदं ूġͪवडीयन रा¢सी मुखवɪयांमÚये आहेत. थीम ĤामुÉयाने रामायण, ͧशव-पुराण, 

भागवत-पुराण, महाभारत आͨण इतर धाͧम[क Ēंथांमधून घेतलेãया आहेत. अलौͩकक पाğे युɮधात चांगãया आͨण 
वाईटाÍया Ĥाथͧमक शÈतींचे ĤǓतǓनͬध×व करतात. ×याÍया भयानक जोममुळे, पुǽष सव[ भूͧ मका Ǔनभावतात. 

कथकलȣतील अͧभनेते तǽण मुले आͨण पुǽष आहेत जे Đॉस Ĝेस करतात. कथकलȣ नत[क होÖयाचे Ĥͧश¢ण 
लहानपणापासूनच सुǾ होते आͨण Ĥथम औपचाǐरक कामͬगरȣ करÖयासाठȤ अͧभने×याला अनेक वषȶ लागतात 
àहणून या नत[कांची फॉम[शी आयुçयभर बांͬधलकȧ असते. 

चळवळ जोमदार आͨण फुललेलȣ आहे. शैलȣबɮध हावभाव आͨण चेहâयावरȣल हावभाव भरत नाɪयमÍया 
Ǔनयमांचे पालन करतात. जेæचर ǽंद आͨण मजबूत असतात, बोटाÍया टोकाÍया आधी शरȣराला èवीप केले जाते 
आͨण हातांची मोठȤ Ĥदͯ¢णा होते. पɅट केलेãया माèकसारखे ǑदसÖयासाठȤ चेहरे बनवले जातात. पोशाखात पूण[ 
èकट[, एक जड जाकȧट, असंÉय माळा आͨण हार आͨण एक उंच ͧशरोभूषण याचंा समावेश आहे. 
(hƩp://global.britannica.com/art/kathakali) 

 

बहुतेक कथकलȣ पाğे (िèğया, Ħाéमण आͨण ऋषी वगळता) उंच हेडͬगयर आͨण ǒबलोइंग èकट[ घालतात आͨण 
हाताचे हावभाव èपçट करÖयासाठȤ ×याÍंया बोटांना लांब चादंȣÍया नखांनी ͩफट केलेले असते. मुÉय पाğांचे सात 
Ĥकारात वगȸकरण केले आहे. (1) पÍचा ("Ǒहरवा") हा थोर नायक आहे Ïयाचा चेहरा चमकदार Ǒहरवा रंगलेला 
आहे आͨण कानापंासून हनुवटȣपयɍत पांढâया धनुçयाÍया आकारात èवीप केलेला आहे. राम, लêमण, कृçण, अजु[न, 

युͬधिçठर असे वीर या वगा[त येतात. (2) कɪटȣ ("चाकू"), गͪव[çठ आͨण गͪव[çठ परंतु ͧशकलेला आͨण उÍच 
वणा[चा, ×याÍया नाकाÍया टोकाला चांदȣची पाइͪपगं आͨण पांढरȣ मशǾम नॉब असलेलȣ अिÊनमय ͧमशा आहे. 
×याÍया तɉडाÍया कोपâयातून दोन वॉलरस टèक बाहेर पडतात, ×याचे हेडͬगयर भåय आहे आͨण 

  

लोकगीतांचे ͪवǓनयोग: जğा, कथकलȣ, तमाशा 

आͨण माश[ल आट[ 

×याचा èकट[ भरलेला आहे. दयुȾधन, रावण आͨण ͩकचक हे या Ĥकारातील आहेत. (३) चोकÛनटाडी (“लाल 
दाढȣ”), शÈतीÍया नशेत आͨण दçुट, नाकपुɬयापासून वरÍया Ǒदशेने काäया रंगात रंगͪवलेलȣ आहे. दोÛहȣ गालांवर 
पांढâया कागदाÍया अध[वतु[ळाकार पɪɪया वरÍया ओठापासून डोäयांपयɍत जातात. ×याचे काळे ओठ, नाक आͨण 
कपाळावर पांढरे चामखीळ, दोन लांब वĐ दात, काटेरȣ चांदȣचे नखे आͨण रÈताने लाल दाढȣ आहे. 

(४) वेलुपुतादȣ (“पांढरȣ दाढȣ”) हा पवनदेवाचा पुğ हनुमानाचे ĤǓतǓनͬध×व करतो. ×याÍया चेहâयाचा वरचा अधा[ 
भाग काळा आͨण खालचा लाल आहे, Ïयावर कͧलɍग पांढâया रेषाÍंया Ěेसरȣने ͬचÛहांͩ कत केले आहे. ओठ काळे 
आहेत, नाक Ǒहरवे आहे, डोäयांना काळे चौकोन आहेत आͨण कपाळावर दोन लाल Ǒठपके आहेत. एक पंख 



 

 

असलेलȣ राखाडी दाढȣ, एक मोठा केसाळ कोट आͨण बेल-आकाराचे हेडͬगयर माकडाचा ħम देतात. (५) कǽपुताडी 
("काळी दाढȣ") हा ͧशकारȣ ͩकंवा वनवासी आहे. ×याचा चेहरा कोळसा काळा आहे आͨण डोäयाभोवती ͩĐèĐॉस 
रेषा आहेत. ×याÍया नाकावर एक पांढरे फूल बसल ेआहे आͨण मोराची ͪपसे ×याÍया डोÈयावर ͧसलɅडरमÚये 
जवळून ͪवणलेलȣ आहेत. ×याÍयाकडे धनुçय, तरंग आͨण तलवार आहे. (6) कारȣ ("काळा") घणृाèपद आͨण 
भीषण असÖयाचा हेतू आहे. या वगा[त मोडणाâया जादगुार आͨण ओĒेसचे काळे चेहरे पांढâया आͨण Ĥचंड, 

फुगलेãया èतनांमÚये ͪवͬचğ नमÛुयाने ͬचÛहांͩ कत केलेले असतात. (७) ͧमÛनुÈकू ("मऊ छायांͩकत") ऋषी, 
Ħाéमण आͨण मǑहलांचे ĤǓतǓनͬध×व करतात. पǽुष पांढरे ͩकंवा केशरȣ धोतर घालतात. मǑहलांचे चेहरे हलके 
ͪपवळे रंगवलेले असतात आͨण अħकाने ͧशपंडलेले असतात आͨण ×यांचे डोके साɬयांनी झाकलेले असते. 

(hƩp://global.britannica.com/art/South-Asian-arts/Dance-and-theatre#toc65251) 

लोकांÍया भाषेत आͨण लोकांÍया ĒंथांमÚये ǽजलेãया रंगभूमीÍया Ǿपात कथकलȣÍया जÛमात देखील आ×àयाने 
उपिèथत होते. 

1.2.2 तमाशा 

दÉखन Ĥदेशात युɮध मोǑहमेवर असताना तळ ठोकणाâया मुघल सैÛयाचे मनोरंजन करÖयाचा पया[य àहणून 
तमाशाचा उगम १८åया शतकाÍया सǽुवातीला महाराçĚात झाला. 18åया आͨण 19åया शतकात, मराठा 
शासकांÍया दरबारात तमाशाची भरभराट झालȣ आͨण पेशवाईÍया काळात (1796-1818) ×याचा उदय झाला. 
तमाशा हा पͧश[यन शÞद आहे Ïयाचा अथ[ तमाशा ͩकंवा Ĥदश[न असा होतो. हा शÞद आजहȣ अनेक भारतीय 
भाषांमÚये एक अǓतशय सामाÛय अͧभåयÈती आहे. अशाĤकारे तमाशा परंपरेची पǑहलȣ ओळख हȣ लोकाͧभमुख 
नावाने होते जे लोकांशी आपलपेणाची भावना दश[वते. 

उƣर भारतातील गायक मुलȣ आͨण नत[क आͨण èथाǓनक पारंपाǐरक गायन आͨण कोãहाटȣ, मांग, डɉबारȣ, महार 
आͨण भटू यांसारÉया तथाकͬथत खालÍया जातीतील एĐोबॅǑटक सादरȣकरणाÍया संयोजनातून तमाशाचा उदय 
झाला. सवा[त तमाशाशी संबंͬधत महǂवाचा Ĥकार àहणज ेलावणी पण इतर पारंपǐरक Ĥकार जसे कवेलȣ, गझल, 

कØथक, दशावतार, लͧलत, कȧत[न, गɉधळ आͨण वाËया-मुरळी; खंडोबाÍया भिÈतगीताÍंया काहȣ भागांवरहȣ 
तमाशाचा Ĥभाव आहे. 

तमाशा, बहुतेक लोक नाɪय ĤकारांĤमाण,े शिÈतशालȣ Ĝͧमगं आͨण मोɫया आवाजातील हावभावांसह, कधीकधी 
सूचक गीतांसह एक अ×यंत उ×साहȣ कामͬगरȣ आहे. पारंपाǐरक तमाशा Ĥकारात नत[कांमÚये नाचणाâया मुलांचा 
समावेश होतो, Ïयांना नाÍय àहणतात, Ïयांनी èğी पाğांची भूͧ मका देखील केलȣ होती आͨण शाहȣर àहणून 
ओळखला जाणारा कवी-संगीतकार Ïयाने सूğधाराची ͩकंवा कधीकधी ͪवदषूकाची भूͧ मका केलȣ होती, Ïयाला 
सɉगाɬया àहणतात. , कोण कामͬगरȣ आयोिजत करेल. 19åया शतकाÍया उƣराधा[त तमाशामÚये वॅग àहणून 
ओळखãया जाणाâया संͯ¢Üत ͪवनोदȣ नाɪयकृतींचा समावेश करÖयास सुǽवात झालȣ. तमाशा हȣ एक आवæयक 
लोकपरंपरा आहे; याला ͪवͧशçट काय[Ĥदश[न संरचनेची आवæयकता नाहȣ आͨण ते कुठेहȣ केले जाऊ शकते. 

1.2.3 नौटंकȧ 

नौटंकȧ हȣ उƣर भारतातील लोकनाɪय परंपरा आहे. मास मीͫडया घटनाèथळी येÖयापूवȸ हे Ēामीण भागात 
मनोरंजनाचे सवा[त लोकͪĤय साधन होते. इतर अनेक भारतीय लोकनाɪय परंपरेĤमाण,े नौटंकȧ हा देखील 
अͧभनयाचा एक Ĥकार आहे. नौटंकȧची गाणी आͨण आÉयान हे सामǑूहक काãपǓनक Ĥवचनाचा भाग आहेत. 



 

 

जरȣ नौटंकȧचे उ×कष[ भूतकाळात गेले असले तरȣ, उƣर भारतीय गावांमÚये आͨण शहरांमÚये अजूनहȣ नौटंकȧची 
कामͬगरȣ मोɫया संÉयेने लोकांचे ल¢ वेधून घेते. 

नौटंकȧ हे राğी चालणारे परफॉम[Ûस आहे ÏयामÚये गाणे आͨण अधूनमधून न×ृय कǾन काहȣ ͪवनोदȣ कृतींसह 
एक कथा सादर केलȣ जाते. नौटंकȧतील बहुतेक कलाकार हे गायकहȣ आहेत. कधी कधी कोरसचा वापरहȣ होतो. 
संगीतकार èटेजवर बसतात आͨण Ĥे¢कांना Ǒदसतात. परफॉम[ÛसमÚये भावǓनक उजा[ ͧशखरावर असताना 
वाढलãेया ¢णांदरàयान कलाकार आͨण संगीतकार यांÍयातील एक मनोरंजक ǐरपाटȹ पुरावा Ǒदला जाऊ शकतो. 
हे कलाकारांÍया हावभावांɮवारे Ĥभाͪवत केले जाते आͨण åयÈत केले जाते आͨण संगीतकारांÍया संगीत नोट 
ͩकंवा ĜमÍया थàपɮवारे ĤǓतसाद Ǒदला जातो. नौटंकȧ परफॉम[Ûसमधील अनौपचाǐरक लोकभावना मूळ 
èवǾपातील लोक आहे. शेकडो आͨण हजारो लोक एका ता×पुर×या ǐरंगणात (समुदायाने ͩकंवा गावाने सोय 
केलेले) èथाǓयक होतात िजथे कामͬगरȣ ता×पुर×या उंच Üलॅटफॉम[वर होते आͨण ǓतÛहȣ बाजूंनी पाǑहले जाते. 
Ĥे¢क ×यांना ͧमळेल ×या Ǒठकाणी èथाǓयक होतात – मैदान, चारपाय, खुÍया[, झाडं, घरांची गÍची ͩकंवा जेथून 
परफॉम[Ûस Ǒदसतो. पारंपाǐरकपण,े नौटंकȧ राğभर सादर केलȣ जाते आͨण ×यात कोणतेहȣ मÚयंतर नसते, परंतु 
Ĥे¢क जेवण करÖयासाठȤ, ×यांÍया घरȣ जाÖयासाठȤ ͩकंवा धूĨपान करÖयासाठȤ Ħेक घेतात. अनौटंकȧ 
परफॉम[Ûसची सुǽवात देवांना आवाहनाने होते. नौटंकȧमÚये पǐरधान केलेले पोशाख सामाÛयतः पारंपाǐरक 
असतात. वणाɍवर अवलंबून ×यांÍयात ͧभÛनता असू शकते. कपडे आͨण मेकअप फारसा िÈलçट नाहȣ आͨण 
×यामुळे कलाकाराला èटेजसाठȤ तयार होणं अवघड काम नाहȣ. माğ, रंगमंचावर ǑदसÖयासाठȤ कलाकारांनी 
मेकअप करणे बंधनकारक आहे. नौटंकȧचा इǓतहास ͩक×येकशे वषाɍपूवȸचा आहे. नौटंकȧचा पǑहला संदभ[ अबुल 
फजलÍया ऐन-ए-अकबरȣत Ǒदलेãया अकबराÍया दरबारात सापडतो. नौटंकȧला पूवȸ èवांग àहटले जायचे आͨण 
×याला अकबर आͨण वािजद अलȣ शाह यांÍयासारÉयांचे संर¢ण लाभले. अशाĤकारे तो सवाɍसाठȤ मनोरंजनाचा 
एक Ĥकार होता. 

नौटंकȧÍया दोन Ĥͧसɮध शाळा आहेत: हातरस शाळा आͨण कानपूर शाळा. हातराèकूलने पारंपǐरक ऑपेरेǑटक 
नौटंकȧचे गाणे गाÖयाचे पालन केले, तर कानपूरÍया शाळेने पारशी रंगभूमीचे घटक समायोिजत करÖयासाठȤ 
अनुकूल केले आͨण गɮय-संवाद देखील वापरले. नौटंकȧमÚये मुळात मǑहला कलाकार नåह×या आͨण बहुतेक 
लोक नाɪय परंपरांĤमाण ेपुǽष मǑहलांÍया भूͧमका करत असत. गुलाब बाई या नौटंकȧमधील अĒणी मǑहला 
कलाकार àहणून ओळखãया जातात आͨण सामाÛयतः ×या फॉम[ची सवा[त कुशल मǑहला अßयासक àहणनू 
ओळखलȣ जातात. ती कानपूरÍया शाळेशी संबंͬधत होती. नौटंकȧमधील मंडळांना बोलचाल भाषेत आखाडे 
àहणतात, हे नाव सामाÛयतः कुèती शाळांना Ǒदले जाते, कारण नौटंकȧÍया कामͬगरȣसाठȤ भरपूर शारȣǐरक ऊजा[ 
लागते. नौटंकȧमधील थीम 

पौराͨणक कथा आͨण लोककथांनी Ĥेǐरत आहेत आͨण सव[ ͪवभागाÍंया ͬचतंा दरू करतात 

समाजाचा. स×य-हǐरæचंġ आͨण भÈतमोराÚवज हे पौराͨणक आहेत; इंदल हरण, भÈतपुरणमल, आͨण नरसी का 
भातारे हȣ लोककथांÍया Ǿपांतरांची उदाहरणे आहेत जी लोकांÍया आकां¢ेभोवती पूण[पणे कथा तयार करतात. 
èवातंŧय सĒंामात नौटंकȧ हे राजकȧय जागतृीचे सामािजक-सांèकृǓतक वाहन बनले. èवातंŧयपूव[ भारतात, 

नौटंकȧचा वापर देशभÈतीचा सदेंश देÖयासाठȤ केला जात असे. 1924 ते 1936 दरàयान अलाहाबादमÚये बंदȣ 
घालÖयात आलȣ होती. पंͫडत जवाहरलाल नेहǾंना नाɪय¢ेğात खूप रस होता. तुǽंगात असताना ×यांची भेट 
अलाहाबादमधील Ĥͧसɮध नौटंकȧ ǑदÊदश[क रामदास ǒğपाठȤ याÍंयाशी झालȣ. ×यांची मैğी झालȣ आͨण नेहǾंनी 
लोकनाɪय ǑदÊदश[क/कलाकारानंा राçĚवादाचा संदेश देÖयासाठȤ बोलावण ेसुǾ केले. राçĚवादȣ नेते जाहȣर 



 

 

सभांमÚये भाषणे देतात तेåहा नौटंकȧ गट Įोते गोळा करÖयास मदत करतील. अशाच एका सभेला कमला नेहǾ 
संबोͬधत करत असताना नौटंकȧ गटांनी Ĥे¢क जमवल ेहोते, तेåहा ×यांना सैÛयाने åयासपीठावǾन कसे केसांनी 
ओढल,े याची कथा आहे. भारताÍया èवातंŧयाÍया 40 åया वधा[पन ǑदनाǓनͧमƣ उƣर ĤदेशÍया सांèकृǓतक ͪवभाग 
आͨण माǑहती ͪवभागाने Ĥकाͧशत केलãेया सुराजी रणभेरȣमधील एका अहवालात या घटनेचा उãलेख आहे. Ïया 
भागात हा Ĥकार घडला ×याला तेथील रǑहवासी कमला नगर àहण ूलागले. (जमान, २०१२) 

(hƩp://www.frontline.in/staƟc/html/fl2916/stories/20120824291610700.htm) 

कालांतराने नौटंकȧ देखील ͪवकͧसत होत गेलȣ आͨण 20 åया शतकाÍया सुǽवातीला वसाहती आͨण फॅͧसèट 
शासकांͪवǽɮधÍया ǓनषेधाÍया थीàसचा समावेश करÖयासाठȤ ×याÍया भांडाराचा ͪवèतार झाला - सुलताना डाकू, 

जाͧलयनवाला बाग आͨण अमरͧसहं राठोड हȣ काहȣ Ĥͧसɮध उदाहरण ेआहेत. सोशल मीͫडया आͨण मास 
मीͫडयाÍया समकालȣन पǐरिèथतीत नौटंकȧला पूवȸसारखे Ĥे¢क नसतील, परंतु नौटंकȧचे आकष[ण केवळ लोकांचे 
रंगभूमी असãयामुळे आͨण लोकांÍया ͪवǓनयोगामुळे नौटंकȧला एक Ĥचंड लोकͪĤय नाɪय परंपरा बनलȣ आहे. 
अजूनहȣ ×याÍयाशी संबंͬ धत आहे. देवɅġ शमा[, एक नौटंकȧ ĤǓतपादक, आͨण ×यांचे वडील, महान नौटंकȧ 
ĤǓतपादक, पंͫडत राम दयाळ शमा[ हे जनसामाÛयांशी आͨण ×याÍंया हालचालȣंशी संबंͬधत समकालȣन थीम एकğ 
कǾन नौटंकȧ ͧलǑहत आहेत आͨण सादर करȣत आहेत: 

या नवीन नौटंकȧ आरोÊय, HIV/AIDS, मǑहला स¢मीकरण, हंुडाबळी, इͧमĒेशन आͨण कुटंुब Ǔनयोजन यासारÉया 
समकालȣन सामािजक सदेंशावंर कɅ Ǒġत आहेत. ते खूपच कमी कालावधीचे आहेत - सुमारे दोन तास. हे Ĥे¢कांना 
×याÍंया दैनंǑदन Ǒदनचया[मÚये Ħेक दरàयान परफॉम[Ûस पाहÖयाची संधी देÖयासाठȤ आहे. या समकालȣन नौटंकȧ 
भारत आͨण अमेǐरकेत मोɫया Ĥमाणावर सादर केãया गãेया आͨण ×यांना Ĥचंड लोकͪĤयता ͧमळालȣ. 
(hƩp://self.gutenberg.org/arƟcles/nautanki) 

नौटंकȧ हा भारताÍया संͧमĮ संèकृतीचा एक दèतऐवज देखील आहे कारण ͪवͪवध धम[ आͨण जातींचे कलाकार 
×याÍंया अनुभवातून समाजात Ĥचͧलत असलेãया जाती आͨण धाͧम[क सीमांकडे दलु[¢ कǾन नौटंकȧ सादर 
करतात. अशाĤकारे, नौटंकȧ, ×याÍया खâया अथा[ने, लोकांÍया काय[Ĥदश[नातील ͪवǓनयोगाचे मूत[ èवǾप आहे कारण 
लोक सव[समावेशकतेवर आधाǐरत आहेत आͨण नौटंकȧ हे सɋदया[Íया सव[समावेशकतेमÚये आहे. 

1.2.1 पाला 

पाला हȣ ओͫडशाची लोकͪĤय लोकनाɪय परंपरा आहे आͨण ती स×यपीर समुदायाÍया संͧमĮ संèकृतीशी संबंͬधत 
आहे. पालाचा उगम मुघल काळात झाला 
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आͨण माश[ल आट[ 

Ǒहदंूंचे "स×यनारायण" मुिèलमांÍया "पीर" मÚये ͧमसळले. या एकǒğकरणामुळे स×यपीरची Ǔनͧम[ती झालȣ. हȣ 
संͧमĮ संèकृती आͨण ͪवͪवधतेÍया शांततापूण[ सहअिèत×वाÍया असंÉय कथांपैकȧ एक आहे जी सÚया भारतीय 
उपखंडात मोɫया Ĥमाणावर आहे. मुिèलम फकȧराचे Ǒहदं ूͧशçय होते जे ×याला Ǒहदं ूदेवतेĤमाण ेपूजत होते आͨण 
मुिèलम ͧशçयांनीहȣ ×याÍयावर धाͧम[क ने×याĤमाण ेͪवæवास ठेवला होता. स×यपीराÍंया èमरणाथ[ केले जाणारे 
भिÈतगीत आͨण न×ृय याला पाला àहणनू संबोधले जाते. फकȧर हा स×यपीराचा अवतार मानला जातो. 



 

 

मुिèलमांबरोबरच ǑहदंूंमÚयेहȣ ×यांचा आदर आहे. सव[ लोकांचे कãयाण åहावे àहणून या देवतेची Ĥाथ[ना आͨण 
पूजा केलȣ जाते. पाल या शÞदाचा आणखी एक संदभ[ असा आहे कȧ, “×याचा उगम èकंद पुराणातून १६ पालांÍया 
Ǿपात झाला (भगवान ͪवçणÍूया जीवनातील १६ अवèथांचे वण[न)” 
(hƩp://scraps.oriyaonline.com/blog/pala- a-मतृ-न×ृय-फॉम[-ऑफ-ओǐरसा/). 

स×यपीरची आÉयाǓयका अशी आहे: 

स×यपीराÍया उ×पƣीसंबंधी एक कथा “कृçण हǐरदास” Íया ‘पाल’ मÚये नɉदवलȣ आहे. या रंजक कथेनुसार, 

मैदानात राजाची कुमारȣ कÛया संÚयाबती नदȣत डुबकȧ मारत असताना Ǔतला एक फूल तरंगताना Ǒदसले आͨण 
×याचा वास आãयाने ती गभ[वती झालȣ. ǓतÍया पालकांना हȣ बाब कळताच ×यांनी हा गंभीर गुÛहा मानून Ǔतला 
तेथून हाकलून Ǒदले. स×यपीरÍया आदेशानुसार, गभा[तच, हनीलाने संÚयाबतीसाठȤ एक महाल बांधला िजथे Ǔतने 
रÈतरंिजत मांसाÍया बॉलला जÛम Ǒदला. Ǔतने ते नदȣत फेकून Ǒदले. एका कासवाने ते ͬगळल,े स×यपीरला जÛम 
Ǒदला आͨण म×ृयूनंतर èवगा[त गेला. कुसळेæवर या मैदानातील ‘पुरोǑहत’ यांनी ×यांचे संगोपन केले. एके Ǒदवशी 
नूर नदȣÍया काठावर फेरफटका मारत असताना स×यपीरला कुराणाचे एक हèतͧलͨखत सापडले. Ħाéमणाने 
×याला ते पुèतक पूवȸÍया जागी ठेवÖयास सांͬगतल,े कारण पͪवğ Ħाéमणाने ×याला èपश[ कǾ नये. मुलाने 
युिÈतवाद केला आͨण Ǔनçकष[ काढला कȧ पुराण आͨण कुराणमÚये काहȣ फरक नाहȣ. Ǒहदं ूआͨण इèलाम हे 
एकमेकांशी वैर नाहȣत. 

(hƩp://www.indiantravelportal.com/orissa/dances/pala-dance.html) 

स×यपीरचा पंथ हा ओͫडशामधील सांèकृǓतक Ĥवचनाचा एक Ĥͧसɮध आͨण जÛमजात भाग आहे. पुराण आͨण 
लोककथा सारखी पौराͨणक कागदपğे स×यपीरÍया अलौͩकक पराĐमाÍया कथांनी पǐरपूण[ आहेत. 

स×यपीरला आमğंण देऊन पालाÍया सादरȣकरणाची सुǽवात होते. यानंतर ͪवͪवध कवींÍया भिÈतपूण[ रचनांसह 
पुराणातील कथा, महाकाåये ͩकंवा लोककथा यांचे संगीतमय सादरȣकरण केले जाते. पाल गाणी एका 
परफॉम[ÛसमÚये ͪवͪवध Ǒठकाणी सादर केलȣ जातात. लोकनीतीनुसार, थेपला हे चार ͩकंवा पाच गायक आͨण 
संगीतकारांसह गायक (मुÉय गायक) यांनी सादर केलेãया वण[नासह कथनाचे दȣघ[ Ĥदश[न आहे. एक कलाकार 
मदंृगम वाजवतो आͨण दसुरा टाळ आͨण झाजं वाजवतो. सव[Ĥथम गायक पौराͨणक Ĥसंग कथन करतो आͨण 
सहकलाकार संवादाĤमाणचे एका कोरसमÚये अनुĐͧमक ¢णांनुसार गायकमÚये सामील होतात. एका पालामÚये, 

गायक हा संपूण[ कामͬगरȣचा गाभा असतो कारण तो Ĥे¢काशंी एक संबंध जोडतो, कथनाचे संगीतमय सादरȣकरण 
करतो आͨण Ĥे¢कांचे मनोरंजन आͨण भÈतीपूण[ ल¢ वेधून घेतो. ×याÍया उ×साहȣ गायनाɮवारे ×याला 
परफॉम[ÛसमÚये कोमलतेसह शÈतीबɮदल ͪवæवास Ǔनमा[ण करावा लागतो. गायक हा एक बहुĤǓतभावान कलाकार 
आहे Ïयाला सखोल Ĥͧश¢ण Ǒदले जात संèकृत Ēंथ ͧशकण ेआͨण गायन आͨण न×ृय ͧशकण.े 

  

परफॉम[Ûस एक मधुर मेजवानी àहणनू आकष[क आहे कारण दमदार गायनासाठȤ èथाǓनक बोलȣ Ǔनवडãया 
जातात. न×ृय हे केवळ तालबɮध हालचालȣंचे अͧभåयÈती असãयामुळे न×ृय हे साधारणपणे पालामÚये गाÖयाने 
झाकलेले असते. पालाचे संपूण[ सèंकार कम[कांडाचे आहेत. सादरȣकरणाÍया पɮधतीÍया आधारे, पालकान तीन 
Ĥकारचे असू शकते: बैठकȧ (बसणे), ͬथया (उभे) आͨण बͫडपाला ÏयामÚये पालाचे दोन गट खेळकरपणे 
कामͬगरȣमÚये उ×कृçट कामͬगरȣ करÖयासाठȤ èपधा[ करतात (oriyaonline.com). पाला Ēामीण तसेच शहरȣ 
वातावरणात Ǔततकाच लोकͪĤय आहे. सुंदर उͫडया आͨण संèकृत कͪवता, मदंृगाचे कुशल वादन, कथनात गुंफलेले 



 

 

ͪवनोदȣ Ĥसंग, कलाकारांचा रंगीबेरंगी पारंपाǐरक पोशाख आͨण संͧमĮ संèकृतीची साधी सɋदय[Ǻçटȣ यामुळे पाल 
एक मूळ लोकनाɪय बनते. 

 

पाल हे केवळ धाͧम[क संͧ मĮतेचे उदाहरणच नाहȣ तर संèकृत आͨण èथाǓनक साǑहि×यक परंपरांमÚये नेहमीच 
अिèतǂवात असलेãया पͪवğ आͨण अपͪवğ ɮवैतालाहȣ ते सɋदय[शाèğात सामावून घेते. पालातील स×यपीरÍया 
लोककथांमÚये पौराͨणक कथा Ïया Ĥकारे ͧमसळãया जातात ×यावǾन हे èपçट होते. तंğ£ान-समͬथ[त 
करमणुकȧÍया आĐमणामुळे Ĥे¢कांमÚये साधेपणा आͨण सव[समावेशकतेबɮदल Ĥेम आवæयक असलेãया 
ͬथएटरसाठȤ खूप काहȣ ͧसɮध होत असãयाने काळाÍया नाशामुळे पाल आपलȣ जागा गमावत आहे. धमाɍध आͨण 
अǓतरेकȧ शÈतींÍया सा¢ीने सामािजक नीǓतमƣा उभी असते अशा काळात पालाचे पालनपोषण आवæयक आहे. 
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