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INTRODUCTION : प रचय 

14 या शतकापासून 19 या शतकापयत भारतात लोककला सादर कर याची सं कृती उदयास आल , कारण 
14 या शतकापयत सं कृत रंगभूमी पूणपणे न ट झाल  होती. संपूण भारतभर च लत असलेले लोक दशन हे 
लोकपरंपरेचे मह वपूण व नयोग आहेत. सू धारा, वदषुक, नाटका या सु वातीला देवी-देवतानंा आमं ण, 

सादर करणाचा सं त प रचय इ याद  शा ीय ना यशा ातील मह वाची परंपरा रंगभूमी या लोकपरंपरेत 
वीकारल  गेल . अशा कारे व यमान अ भजात ना यपरंपरेत घुसखोर  झाल . रंगभूमी हणून लोककला सादर 

कर याब दल बोल यामुळे सामा यत: रंगभूमीशी संबं धत नसले या लोकां या काह  रचना मया दत आ ण 
वगळ या जाऊ शकतात, याचे कारण हणजे समकाल न जगात थएटरची या या सामा यतः पि चमेकडून 
घेतले या ोसे नयम थएटर वारे केल  जाते. परंतु भारताम ये, लोककला सादर करणा या परंपरेतून रंगभूमीची 
ओळख ठळकपणे झाल  आहे, कारण युरोपमधील ीक लोकां या रंगभूमी या वपर त, जे काळा या व वंसाने 
न ट झाले होते, शा ीय रंगभमूीची भारतीय परंपरा अजूनह  ओळख यायो य होती. 

लोकरंगभूमी  

 लोकां या आवडी नवडी आ ण अ भ चींशी संबं धत आहे. हणूनच, बहुतेक लोकांना आक षत कर यासाठ  आ ण 
समा व ट कर यासाठ  लोकां या रचना कालांतराने वक सत होतात. जा तीत जा त माणात, जनते या 
करमणुक या पयायांची पूतता कर यासाठ  खाल ल गो ट ंचा उदार वापर करताना याची सा  दल  जाऊ शकते: 

• संगीत 

• नृ य 

• व वध कारचे म आ ण इतर लोक य वा ये 

• असाधारण आ ण ना यमय मेकअप 



 

 

• मुखवटे 

• गायक 

• कोरस 

• जोकर 

. माशल आ स 

• धमादाय 

• सामू हक ाथना, सभा इ. 

वर नमूद केले या या या दश वतात क  लोकना य ह  कधीच एकतफ  या नसते कारण त या दशनात 
े क, कलाकार, कामगार, न मती संघ आ ण इतर लोकांचा सहभाग असतो ते सादर करणापूव  आ ण नंतर. 

भारतातील काह  लोकना ये पढु ल माण ेआहेत. 

 

 

 

 

लोकना य फॉमचे नाव रा य/ देशाचे नाव 

 

 

अ याना, भावई  
 

गुजरात 

य गान, बायलता  कनाटक 
 

भांडपाथेर  
 

ज मू आ ण का मीर 

बुरा कथा  आं  देश 
 

छाऊ  

 
बहार आ ण ओ डशा 

तमाशा, दशावतार, क तना, पोवाडा  

 
महारा  

ह रकथा  द ण भारत 
 

ज ा  
 

पि चम बंगाल आ ण ओ डशा 

कला रपाय टू, कथकल , कु डया टम  केरळ 



 

 

 
कथाकथा  

 
पि चम बंगाल 

नच  

 
म य देश 

नकळ  पंजाब 
 

नाता-संक तना, तांग-ता  
 

म णपूर 

पाला ओ डशा 
 

नौटंक , रासल ला  उ र देश 
 

पांडवानी  म य देश 
 

रामल ला  
 

उ र भारत 

वांग  
 

उ र देश, राज थान, ह रयाणा 

ते कु टू  
 
 

ता मळनाडू 

 

 

ज ा 

ज ा ह  बंगालमधील लोक य लोकना य परंपरा आहे. ओ डशा आ ण पूव बहारम येह  ज ा लोक य आहे. 
याची सु वात बंगालम ये १५ या शतकात झाल  

लोकरंगभूमीवर भ ती चळवळीचा भाव. कृ णाचे भ त आ ण ी चैत यचे श य अ यंत उ साह  गायन आ ण 
नृ या वारे, कधीकधी कृ णा या जीवनातील भाग सादर क न यांची भ ती दाखवत छो या ेनमधून चालत 
जात असत. ी चैत य यांनी वत: ि मणी हरणम ये ि मणी (कृ णाची प नी) ची भू मका एकापे ा जा त 
वेळा केल  अस याची न द आहे. हा ना य वास कालांतराने ज ा हणनू ओळखला जाऊ लागला – हणजे वास 
करणे कंवा वास करणे. 19 या शतकात ज ेत बदल झाल ेआ ण तचा सं ह ेम गाथा आ ण सामािजक 
आ ण राजक य सम यांनी समृ ध झाला. ज ा हे ामु याने ऑपेरे टक थएटर होते, परंतु 20 या शतका या 
सु वातीस ज ेत गायनाबरोबरच बोलले जाणारे संवादह  सादर केले गेले. मूलतः, हे रा भर चाललेले काय दशन 
असायचे, परंतु कालातंराने ते काह  तासांपयत कमी झाले. 

ज ेम ये भाव नक उ चारातील संवाद, हावभाव आ ण वा चार यांचा समावेश असतो. संगीतकार टेज या 
दो ह  बाजूला बसून पखावाज, हाम नअम, तबला, बासर , तुतार , हायो लन, ढोलक, झांज आ ण सनई वाजवतात. 



 

 

संगीत आ ण गायन बहुतेक लोक सुरांवर आधा रत असते. रंगमंचावर गायन सुराचे त न ध व बबेक ( ववेक) 
करतात, जो नाटकात कोण याह  णी दसू शकतो. तो कृती, त व ान आ ण संभा य धो यांवर भा य करतो. 
या या गायनात पा ां या आंत रक भावना आ ण यां या कृतींचा दडलेला अथ दसून येतो. आणखी एक पा , 

नयती (नशीब), देखील उपि थत आहे, आ ण ब याचदा एका ीने साकारले आहे. येऊ घातले या धो यांचा 
इशारा दे याची भू मकाह  नयतीची आहे. ज ेचे एक मनोरंजक वेगळेपण हणजे े कांना मो हत कर यासाठ  
परफॉम सची सु वात लायमॅ सपासून होते. 

पारंपा रकपणे, ज ेत फ त पु ष कलाकार असायचे ते देखील म हलांचे कपडे घालायचे. 20 या शतकात ि या 
ज े या काय मात दसू लाग या. कलाकार लवकर सामील होतात, आ ण मंडळात वेश के यानंतर यांचा 
अ भनय आ ण गायन शकतात. वाढ या वषासह ते यांची कौश ये पॉ लश करतात आ ण सुधार या या 
कलेम ये भु व मळवतात. सव लोकना य सादर करणा माणे ज ा देखील वशेष ऋतू आ ण संगांशी संबं धत 
आहे. ज ा हंगाम दगुा पूजे या आसपास सु  होतो - साधारणतः स टबरम ये - आ ण जूनम ये पावसा या या 
आगमनापयत चालतो. सण आ ण वशेष संगी, वैयि तक तसेच सावज नक अशा दो ह  उ सवां या न म ाने 
ज ा आयोिजत करणे ह  एक सामा य प धत आहे. 

रंगभूमीवर लोककलचेे घटक कसे सामावून घेतले जातात याचे ज ा हे उ कृ ट उदाहरण आहे. 19 या शतकात, 

ज ेचे धम नरपे ीकरण कर यात आले आ ण यानंतर या वासात ती लोकां या आकां ाचें एक त त न ध व 
बनल . 20 या शतका या आगमनाने, समकाल न राजकारण आ ण सामािजक सम यांनी देखील आपले माग 
शोधले. वातं यपूव काळात ज ा ह  एक मजबूत सामािजक सं था बनल  कारण वदेशी-ज ेचा उपयोग ट श 
राजवट व ध एक ीकरण आ ण नषेध कर यासाठ  केला जात असे. या काळातील ज ेचा भर 
वातं यसै नकांचा गौरव कर यावर आ ण जनतेम ये देशभ ती जागतृ कर यावर होता. दसु या 

महायु धादर यान, इं डयन पीप स थएटर असो सएशन (IPTA) ने जमनीने र शयावर आ मण के यामुळे 
क यु न ट प ाला पा ठंबा मळव यासाठ  ज ेचा वापर केला. 20 या शतका या सु वाती या काळात, एक खर  
लोकस ा ज ा हणनू, ले नन या जीवनाचे ना यीकरण दाखवले कारण सा यवाद बंगालम ये अ धका धक 
लोक य झाला. यु धो र काळात आ ण रे डओ आ ण टे लि हजन या आगमनाने ज ा मु यतः ामीण 
भागापुरतीच मया दत रा हल . पण ह  एक िजवंत परंपरा आहे याने बंगालमधील समकाल न ना य प धतींना 
ेरणा दल  आहे. 1960 नंतर संर कां या हतामुळे आ ण अ धकृत मा यतां वारे ज ेत पुन जीवन झाले. 

1968 म ये फणी भषण व या बनोद हे प हले ज ा कलाकार बनले 

संगीत नाटक अकादमी पुर कार ा त. ज ेने व वानांचे, ना य ेमींचे आ ण संर कांचे ल  वेधून घेतले आहे. 

1.2.1 कथकल  

कथकल  ह  भारतातील सवात लोक य सां कृ तक ओळख आहे. नृ य, नाटक, अ भजातवाद, संगीत, लोककला, 
वेशभूषा, मेक-अप आ ण कथाकथन यांचा हा एक मनोरंजक मलाफ आहे. कथकल  हे भारतीय शा ीय 
ना यपरंपरेतील लोकांचे अतुलनीय सं लेषण आहे. केरळ रा य आ ण लगतचा नैऋ य भारतीय देश ह  
कथकल ची ज मभूमी आहे. कथकल  सादर करण महाभारत, रामायण आ ण शैव सा ह यातील कथांवर आधा रत 
आहे. हे लोकांचे थएटर आहे कारण ते पारंपा रकपणे रा भर उघ यावर सादर केले जाते आ ण पाह यासाठ  
कोणतेह  नबध नाह त. कथकल  हे एक न कल केलेले नृ य आहे िजथे कथन आ ण संवाद टेज या एका 
बाजूला बसले या गायक/कोरस वारे सादर केले जातात आ ण मबीट आ ण ती  गायन वारे वै श यीकृत केले 
जाते. 



 

 

कथकल चा उगम १७ या शतकात केरळम ये झाला. या या उ प ीची कथा या या जन-क त आ याला पु ट  
देते. एकदा, शेजार या राजपु ाने को टर करा या नतकांना आप या दरबारात सं कृत नृ य-ना य सादर 
कर यास परवानगी दल  नाह  हे पाहून को टर कराचा राजा संत त झाला. यानंतर राजाने म याळम भाषेत 
वतःचे नृ य सादर केले, जे याचे लोक बोलतात. कथकल वर ना यशा  आ ण इतर शा ीय ना य 

प धतींचाह  भाव आहे, परंतु लोकां या व नयोगातून तयार केलेला वतःचा व श ट सं ह आहे: 

मेकअपची मुळे व च  ी- हदं ू वडीयन रा सी मुखव यांम ये आहेत. थीम ामु याने रामायण, शव-पुराण, 

भागवत-पुराण, महाभारत आ ण इतर धा मक ंथांमधून घेतले या आहेत. अलौ कक पा े यु धात चांग या आ ण 
वाईटा या ाथ मक श तींचे त न ध व करतात. या या भयानक जोममुळे, पु ष सव भू मका नभावतात. 

कथकल तील अ भनेते त ण मुले आ ण पु ष आहेत जे ॉस ेस करतात. कथकल  नतक हो याचे श ण 
लहानपणापासूनच सु  होते आ ण थम औपचा रक काम गर  कर यासाठ  अ भने याला अनेक वष लागतात 
हणून या नतकांची फॉमशी आयु यभर बां धलक  असते. 

चळवळ जोमदार आ ण फुललेल  आहे. शैल ब ध हावभाव आ ण चेह यावर ल हावभाव भरत ना यम या 
नयमांचे पालन करतात. जे चर ं द आ ण मजबूत असतात, बोटा या टोका या आधी शर राला वीप केले जाते 
आ ण हातांची मोठ  द णा होते. पट केले या मा कसारखे दस यासाठ  चेहरे बनवले जातात. पोशाखात पूण 
कट, एक जड जाक ट, असं य माळा आ ण हार आ ण एक उंच शरोभूषण याचंा समावेश आहे. 

(h p://global.britannica.com/art/kathakali) 

 

बहुतेक कथकल  पा े (ि या, ा मण आ ण ऋषी वगळता) उंच हेड गयर आ ण बलोइंग कट घालतात आ ण 
हाताचे हावभाव प ट कर यासाठ  यां या बोटांना लांब चादं या नखांनी फट केलेले असते. मु य पा ांचे सात 
कारात वग करण केले आहे. (1) प चा (" हरवा") हा थोर नायक आहे याचा चेहरा चमकदार हरवा रंगलेला 

आहे आ ण कानापंासून हनुवट पयत पांढ या धनु या या आकारात वीप केलेला आहे. राम, ल मण, कृ ण, अजुन, 

यु धि ठर असे वीर या वगात येतात. (2) क ट  ("चाकू"), ग व ठ आ ण ग व ठ परंतु शकलेला आ ण उ च 
वणाचा, या या नाका या टोकाला चांद ची पाइ पगं आ ण पांढर  मश म नॉब असलेल  अि नमय मशा आहे. 
या या त डा या कोप यातून दोन वॉलरस ट क बाहेर पडतात, याचे हेड गयर भ य आहे आ ण 

  

लोकगीतांचे व नयोग: ज ा, कथकल , तमाशा 

आ ण माशल आट 

याचा कट भरलेला आहे. दयु धन, रावण आ ण कचक हे या कारातील आहेत. (३) चोक नटाडी (“लाल 
दाढ ”), श ती या नशेत आ ण दु ट, नाकपु यापासून वर या दशेने का या रंगात रंग वलेल  आहे. दो ह  गालांवर 
पांढ या कागदा या अधवतुळाकार प या वर या ओठापासून डो यांपयत जातात. याचे काळे ओठ, नाक आ ण 
कपाळावर पांढरे चामखीळ, दोन लांब व  दात, काटेर  चांद चे नखे आ ण र ताने लाल दाढ  आहे. 

(४) वेलुपुताद  (“पांढर  दाढ ”) हा पवनदेवाचा पु  हनुमानाचे त न ध व करतो. या या चेह याचा वरचा अधा 
भाग काळा आ ण खालचा लाल आहे, यावर क लग पांढ या रेषां या ेसर ने च हां कत केले आहे. ओठ काळे 
आहेत, नाक हरवे आहे, डो यांना काळे चौकोन आहेत आ ण कपाळावर दोन लाल ठपके आहेत. एक पंख 



 

 

असलेल  राखाडी दाढ , एक मोठा केसाळ कोट आ ण बेल-आकाराचे हेड गयर माकडाचा म देतात. (५) क पुताडी 
("काळी दाढ ") हा शकार  कंवा वनवासी आहे. याचा चेहरा कोळसा काळा आहे आ ण डो याभोवती ॉस 
रेषा आहेत. या या नाकावर एक पांढरे फूल बसल ेआहे आ ण मोराची पसे या या डो यावर सलडरम ये 
जवळून वणलेल  आहेत. या याकडे धनु य, तरंग आ ण तलवार आहे. (6) कार  ("काळा") घणृा पद आ ण 
भीषण अस याचा हेतू आहे. या वगात मोडणा या जादगुार आ ण ओ ेसचे काळे चेहरे पांढ या आ ण चंड, 

फुगले या तनांम ये व च  नमु याने च हां कत केलेले असतात. (७) म नु कू ("मऊ छायां कत") ऋषी, 
ा मण आ ण म हलांचे त न ध व करतात. पु ष पांढरे कंवा केशर  धोतर घालतात. म हलांचे चेहरे हलके 
पवळे रंगवलेले असतात आ ण अ काने शपंडलेले असतात आ ण यांचे डोके सा यांनी झाकलेले असते. 

(h p://global.britannica.com/art/South-Asian-arts/Dance-and-theatre#toc65251) 

लोकां या भाषेत आ ण लोकां या ंथांम ये जले या रंगभूमी या पात कथकल या ज मात देखील आ याने 
उपि थत होते. 

1.2.2 तमाशा 

द खन देशात यु ध मो हमेवर असताना तळ ठोकणा या मुघल सै याचे मनोरंजन कर याचा पयाय हणून 
तमाशाचा उगम १८ या शतका या सु वातीला महारा ात झाला. 18 या आ ण 19 या शतकात, मराठा 
शासकां या दरबारात तमाशाची भरभराट झाल  आ ण पेशवाई या काळात (1796-1818) याचा उदय झाला. 
तमाशा हा प शयन श द आहे याचा अथ तमाशा कंवा दशन असा होतो. हा श द आजह  अनेक भारतीय 
भाषांम ये एक अ तशय सामा य अ भ य ती आहे. अशा कारे तमाशा परंपरेची प हल  ओळख ह  लोका भमुख 
नावाने होते जे लोकांशी आपलपेणाची भावना दशवते. 

उ र भारतातील गायक मुल  आ ण नतक आ ण था नक पारंपा रक गायन आ ण को हाट , मांग, ड बार , महार 
आ ण भटू यांसार या तथाक थत खाल या जातीतील ए ोबॅ टक सादर करणा या संयोजनातून तमाशाचा उदय 
झाला. सवात तमाशाशी संबं धत मह वाचा कार हणज ेलावणी पण इतर पारंप रक कार जसे कवेल , गझल, 

क थक, दशावतार, ल लत, क तन, ग धळ आ ण वा या-मुरळी; खंडोबा या भि तगीतां या काह  भागांवरह  
तमाशाचा भाव आहे. 

तमाशा, बहुतेक लोक ना य कारां माण,े शि तशाल  मगं आ ण मो या आवाजातील हावभावांसह, कधीकधी 
सूचक गीतांसह एक अ यंत उ साह  काम गर  आहे. पारंपा रक तमाशा कारात नतकांम ये नाचणा या मुलांचा 
समावेश होतो, यांना ना य हणतात, यांनी ी पा ांची भू मका देखील केल  होती आ ण शाह र हणून 
ओळखला जाणारा कवी-संगीतकार याने सू धाराची कंवा कधीकधी वदषूकाची भू मका केल  होती, याला 
स गा या हणतात. , कोण काम गर  आयोिजत करेल. 19 या शतका या उ राधात तमाशाम ये वॅग हणून 
ओळख या जाणा या सं त वनोद  ना यकृतींचा समावेश कर यास सु वात झाल . तमाशा ह  एक आव यक 
लोकपरंपरा आहे; याला व श ट काय दशन संरचनेची आव यकता नाह  आ ण ते कुठेह  केले जाऊ शकते. 

1.2.3 नौटंक  

नौटंक  ह  उ र भारतातील लोकना य परंपरा आहे. मास मी डया घटना थळी ये यापूव  हे ामीण भागात 
मनोरंजनाचे सवात लोक य साधन होते. इतर अनेक भारतीय लोकना य परंपरे माण,े नौटंक  हा देखील 
अ भनयाचा एक कार आहे. नौटंक ची गाणी आ ण आ यान हे सामू हक का प नक वचनाचा भाग आहेत. 



 

 

जर  नौटंक चे उ कष भूतकाळात गेले असले तर , उ र भारतीय गावांम ये आ ण शहरांम ये अजूनह  नौटंक ची 
काम गर  मो या सं येने लोकांचे ल  वेधून घेते. 

नौटंक  हे रा ी चालणारे परफॉम स आहे याम ये गाणे आ ण अधूनमधून नृ य क न काह  वनोद  कृतींसह 
एक कथा सादर केल  जाते. नौटंक तील बहुतेक कलाकार हे गायकह  आहेत. कधी कधी कोरसचा वापरह  होतो. 
संगीतकार टेजवर बसतात आ ण े कांना दसतात. परफॉम सम ये भाव नक उजा शखरावर असताना 
वाढले या णांदर यान कलाकार आ ण संगीतकार यां यातील एक मनोरंजक रपाट  पुरावा दला जाऊ शकतो. 
हे कलाकारां या हावभावां वारे भा वत केले जाते आ ण य त केले जाते आ ण संगीतकारां या संगीत नोट 
कंवा म या थ प वारे तसाद दला जातो. नौटंक  परफॉम समधील अनौपचा रक लोकभावना मूळ 
व पातील लोक आहे. शेकडो आ ण हजारो लोक एका ता पुर या रंगणात (समुदायाने कंवा गावाने सोय 

केलेले) था यक होतात िजथे काम गर  ता पुर या उंच लॅटफॉमवर होते आ ण त ह  बाजूंनी पा हले जाते. 
े क यांना मळेल या ठकाणी था यक होतात – मैदान, चारपाय, खु या, झाडं, घरांची ग ची कंवा जेथून 

परफॉम स दसतो. पारंपा रकपण,े नौटंक  रा भर सादर केल  जाते आ ण यात कोणतेह  म यंतर नसते, परंतु 
े क जेवण कर यासाठ , यां या घर  जा यासाठ  कंवा धू पान कर यासाठ  ेक घेतात. अनौटंक  

परफॉम सची सु वात देवांना आवाहनाने होते. नौटंक म ये प रधान केलेले पोशाख सामा यतः पारंपा रक 
असतात. वणावर अवलंबून यां यात भ नता असू शकते. कपडे आ ण मेकअप फारसा ि ल ट नाह  आ ण 
यामुळे कलाकाराला टेजसाठ  तयार होणं अवघड काम नाह . मा , रंगमंचावर दस यासाठ  कलाकारांनी 
मेकअप करणे बंधनकारक आहे. नौटंक चा इ तहास क येकशे वषापूव चा आहे. नौटंक चा प हला संदभ अबुल 
फजल या ऐन-ए-अकबर त दले या अकबरा या दरबारात सापडतो. नौटंक ला पूव  वांग हटले जायचे आ ण 
याला अकबर आ ण वािजद अल  शाह यां यासार यांचे संर ण लाभले. अशा कारे तो सवासाठ  मनोरंजनाचा 
एक कार होता. 

नौटंक या दोन स ध शाळा आहेत: हातरस शाळा आ ण कानपूर शाळा. हातरा कूलने पारंप रक ऑपेरे टक 
नौटंक चे गाणे गा याचे पालन केले, तर कानपूर या शाळेने पारशी रंगभूमीचे घटक समायोिजत कर यासाठ  
अनुकूल केले आ ण ग य-संवाद देखील वापरले. नौटंक म ये मुळात म हला कलाकार न ह या आ ण बहुतेक 
लोक ना य परंपरां माण ेपु ष म हलां या भू मका करत असत. गुलाब बाई या नौटंक मधील अ णी म हला 
कलाकार हणून ओळख या जातात आ ण सामा यतः या फॉमची सवात कुशल म हला अ यासक हणनू 
ओळखल  जातात. ती कानपूर या शाळेशी संबं धत होती. नौटंक मधील मंडळांना बोलचाल भाषेत आखाडे 
हणतात, हे नाव सामा यतः कु ती शाळांना दले जाते, कारण नौटंक या काम गर साठ  भरपूर शार रक ऊजा 

लागते. नौटंक मधील थीम 

पौरा णक कथा आ ण लोककथांनी े रत आहेत आ ण सव वभागां या चतंा दरू करतात 

समाजाचा. स य-ह र चं  आ ण भ तमोरा वज हे पौरा णक आहेत; इंदल हरण, भ तपुरणमल, आ ण नरसी का 
भातारे ह  लोककथां या पांतरांची उदाहरणे आहेत जी लोकां या आकां ेभोवती पूणपणे कथा तयार करतात. 
वातं य सं ामात नौटंक  हे राजक य जागतृीचे सामािजक-सां कृ तक वाहन बनले. वातं यपूव भारतात, 

नौटंक चा वापर देशभ तीचा सदेंश दे यासाठ  केला जात असे. 1924 ते 1936 दर यान अलाहाबादम ये बंद  
घाल यात आल  होती. पं डत जवाहरलाल नेह ं ना ना य े ात खूप रस होता. तु ं गात असताना यांची भेट 
अलाहाबादमधील स ध नौटंक  द दशक रामदास पाठ  यां याशी झाल . यांची मै ी झाल  आ ण नेह ं नी 
लोकना य द दशक/कलाकारानंा रा वादाचा संदेश दे यासाठ  बोलावण ेसु  केले. रा वाद  नेते जाह र 



 

 

सभांम ये भाषणे देतात ते हा नौटंक  गट ोते गोळा कर यास मदत करतील. अशाच एका सभेला कमला नेह  
संबो धत करत असताना नौटंक  गटांनी े क जमवल ेहोते, ते हा यांना सै याने यासपीठाव न कसे केसांनी 
ओढल,े याची कथा आहे. भारता या वातं या या 40 या वधापन दना न म  उ र देश या सां कृ तक वभाग 
आ ण मा हती वभागाने का शत केले या सुराजी रणभेर मधील एका अहवालात या घटनेचा उ लेख आहे. या 
भागात हा कार घडला याला तेथील र हवासी कमला नगर हण ूलागले. (जमान, २०१२) 

(h p://www.frontline.in/sta c/html/fl2916/stories/20120824291610700.htm) 

कालांतराने नौटंक  देखील वक सत होत गेल  आ ण 20 या शतका या सु वातीला वसाहती आ ण फॅ स ट 
शासकां व ध या नषेधा या थी सचा समावेश कर यासाठ  या या भांडाराचा व तार झाला - सुलताना डाकू, 

जा लयनवाला बाग आ ण अमर सहं राठोड ह  काह  स ध उदाहरण ेआहेत. सोशल मी डया आ ण मास 
मी डया या समकाल न प रि थतीत नौटंक ला पूव सारखे े क नसतील, परंतु नौटंक चे आकषण केवळ लोकांचे 
रंगभूमी अस यामुळे आ ण लोकां या व नयोगामुळे नौटंक ला एक चंड लोक य ना य परंपरा बनल  आहे. 
अजूनह  या याशी संबं धत आहे. देव  शमा, एक नौटंक  तपादक, आ ण यांचे वडील, महान नौटंक  
तपादक, पं डत राम दयाळ शमा हे जनसामा यांशी आ ण यां या हालचाल ंशी संबं धत समकाल न थीम एक  

क न नौटंक  ल हत आहेत आ ण सादर कर त आहेत: 

या नवीन नौटंक  आरो य, HIV/AIDS, म हला स मीकरण, हंुडाबळी, इ म ेशन आ ण कुटंुब नयोजन यासार या 
समकाल न सामािजक सदेंशावंर क त आहेत. ते खूपच कमी कालावधीचे आहेत - सुमारे दोन तास. हे े कांना 
यां या दैनं दन दनचयाम ये ेक दर यान परफॉम स पाह याची संधी दे यासाठ  आहे. या समकाल न नौटंक  
भारत आ ण अमे रकेत मो या माणावर सादर के या गे या आ ण यांना चंड लोक यता मळाल . 
(h p://self.gutenberg.org/ar cles/nautanki) 

नौटंक  हा भारता या सं म  सं कृतीचा एक द तऐवज देखील आहे कारण व वध धम आ ण जातींचे कलाकार 
यां या अनुभवातून समाजात च लत असले या जाती आ ण धा मक सीमांकडे दलु  क न नौटंक  सादर 
करतात. अशा कारे, नौटंक , या या ख या अथाने, लोकां या काय दशनातील व नयोगाचे मूत व प आहे कारण 
लोक सवसमावेशकतेवर आधा रत आहेत आ ण नौटंक  हे स दया या सवसमावेशकतेम ये आहे. 

1.2.1 पाला 

पाला ह  ओ डशाची लोक य लोकना य परंपरा आहे आ ण ती स यपीर समुदाया या सं म  सं कृतीशी संबं धत 
आहे. पालाचा उगम मुघल काळात झाला 
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हदंूंचे "स यनारायण" मुि लमां या "पीर" म ये मसळले. या एक करणामुळे स यपीरची न मती झाल . ह  
सं म  सं कृती आ ण व वधते या शांततापूण सहअि त वा या असं य कथांपैक  एक आहे जी स या भारतीय 
उपखंडात मो या माणावर आहे. मुि लम फक राचे हदं ू श य होते जे याला हदं ूदेवते माण ेपूजत होते आ ण 
मुि लम श यांनीह  या यावर धा मक ने या माण े व वास ठेवला होता. स यपीरां या मरणाथ केले जाणारे 
भि तगीत आ ण नृ य याला पाला हणनू संबोधले जाते. फक र हा स यपीराचा अवतार मानला जातो. 



 

 

मुि लमांबरोबरच हदंूंम येह  यांचा आदर आहे. सव लोकांचे क याण हावे हणून या देवतेची ाथना आ ण 
पूजा केल  जाते. पाल या श दाचा आणखी एक संदभ असा आहे क , “ याचा उगम कंद पुराणातून १६ पालां या 
पात झाला (भगवान व णू या जीवनातील १६ अव थांचे वणन)” 

(h p://scraps.oriyaonline.com/blog/pala- a-मतृ-नृ य-फॉम-ऑफ-ओ रसा/). 

स यपीरची आ या यका अशी आहे: 

स यपीरा या उ प ीसंबंधी एक कथा “कृ ण ह रदास” या ‘पाल’ म ये न दवल  आहे. या रंजक कथेनुसार, 

मैदानात राजाची कुमार  क या सं याबती नद त डुबक  मारत असताना तला एक फूल तरंगताना दसले आ ण 
याचा वास आ याने ती गभवती झाल . त या पालकांना ह  बाब कळताच यांनी हा गंभीर गु हा मानून तला 
तेथून हाकलून दले. स यपीर या आदेशानुसार, गभातच, हनीलाने सं याबतीसाठ  एक महाल बांधला िजथे तने 
र तरंिजत मांसा या बॉलला ज म दला. तने ते नद त फेकून दले. एका कासवाने ते गळल,े स यपीरला ज म 
दला आ ण मृ यूनंतर वगात गेला. कुसळे वर या मैदानातील ‘पुरो हत’ यांनी यांचे संगोपन केले. एके दवशी 
नूर नद या काठावर फेरफटका मारत असताना स यपीरला कुराणाचे एक ह त ल खत सापडले. ा मणाने 
याला ते पु तक पूव या जागी ठेव यास सां गतल,े कारण प व  ा मणाने याला पश क  नये. मुलाने 
युि तवाद केला आ ण न कष काढला क  पुराण आ ण कुराणम ये काह  फरक नाह . हदं ूआ ण इ लाम हे 
एकमेकांशी वैर नाह त. 

(h p://www.indiantravelportal.com/orissa/dances/pala-dance.html) 

स यपीरचा पंथ हा ओ डशामधील सां कृ तक वचनाचा एक स ध आ ण ज मजात भाग आहे. पुराण आ ण 
लोककथा सारखी पौरा णक कागदप े स यपीर या अलौ कक परा मा या कथांनी प रपूण आहेत. 

स यपीरला आमं ण देऊन पाला या सादर करणाची सु वात होते. यानंतर व वध कवीं या भि तपूण रचनांसह 
पुराणातील कथा, महाका ये कंवा लोककथा यांचे संगीतमय सादर करण केले जाते. पाल गाणी एका 
परफॉम सम ये व वध ठकाणी सादर केल  जातात. लोकनीतीनुसार, थेपला हे चार कंवा पाच गायक आ ण 
संगीतकारांसह गायक (मु य गायक) यांनी सादर केले या वणनासह कथनाचे द घ दशन आहे. एक कलाकार 
मदंृगम वाजवतो आ ण दसुरा टाळ आ ण झाजं वाजवतो. सव थम गायक पौरा णक संग कथन करतो आ ण 
सहकलाकार संवादा माणचे एका कोरसम ये अनु मक णांनुसार गायकम ये सामील होतात. एका पालाम ये, 

गायक हा संपूण काम गर चा गाभा असतो कारण तो े काशंी एक संबंध जोडतो, कथनाचे संगीतमय सादर करण 
करतो आ ण े कांचे मनोरंजन आ ण भ तीपूण ल  वेधून घेतो. या या उ साह  गायना वारे याला 
परफॉम सम ये कोमलतेसह श तीब दल व वास नमाण करावा लागतो. गायक हा एक बहु तभावान कलाकार 
आहे याला सखोल श ण दले जात सं कृत ंथ शकण ेआ ण गायन आ ण नृ य शकण.े 

  

परफॉम स एक मधुर मेजवानी हणनू आकषक आहे कारण दमदार गायनासाठ  था नक बोल  नवड या 
जातात. नृ य हे केवळ तालब ध हालचाल ंचे अ भ य ती अस यामुळे नृ य हे साधारणपणे पालाम ये गा याने 
झाकलेले असते. पालाचे संपूण सं कार कमकांडाचे आहेत. सादर करणा या प धती या आधारे, पालकान तीन 
कारचे असू शकते: बैठक  (बसणे), थया (उभे) आ ण ब डपाला याम ये पालाचे दोन गट खेळकरपणे 

काम गर म ये उ कृ ट काम गर  कर यासाठ  पधा करतात (oriyaonline.com). पाला ामीण तसेच शहर  
वातावरणात ततकाच लोक य आहे. सुंदर उ डया आ ण सं कृत क वता, मदंृगाचे कुशल वादन, कथनात गुंफलेले 



 

 

वनोद  संग, कलाकारांचा रंगीबेरंगी पारंपा रक पोशाख आ ण सं म  सं कृतीची साधी स दय ट  यामुळे पाल 
एक मूळ लोकना य बनते. 

 

पाल हे केवळ धा मक सं म तेचे उदाहरणच नाह  तर सं कृत आ ण था नक सा हि यक परंपरांम ये नेहमीच 
अि त वात असले या प व  आ ण अप व  वैतालाह  ते स दयशा ात सामावून घेते. पालातील स यपीर या 
लोककथांम ये पौरा णक कथा या कारे मसळ या जातात याव न हे प ट होते. तं ान-सम थत 
करमणुक या आ मणामुळे े कांम ये साधेपणा आ ण सवसमावेशकतेब दल ेम आव यक असले या 
थएटरसाठ  खूप काह  स ध होत अस याने काळा या नाशामुळे पाल आपल  जागा गमावत आहे. धमाध आ ण 
अ तरेक  श तीं या सा ीने सामािजक नी तम ा उभी असते अशा काळात पालाचे पालनपोषण आव यक आहे. 
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